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Методическое пособие ведущим МТ

Вступление
Эта памятка ведущим МТ составлена, чтобы хоть в некоторой степени охватить, составить образ основного, самого необходимого из того что разработано на данный момент в МТ. Основой послужила последняя наша книга по методологии. Все подробности можно найти там. Это не догма, а именно памятка, которая может помочь сориентироваться и системно, многомерно видеть и действовать в чрезвычайно подвижном живом пространстве МТ. Предназначается она ведущим, не посвященным от неё никакой пользы.
Это первый вариант редакции, присылайте свои наработки системы координат, буду добавлять и включать.

Концепция техники безопасности в работе ведущего МТ
Обоснование
Ведущий МТ и АИ должен чётко осознавать, что работает в особо агрессивной, многомерно опасной среде. 

Среда в МТ особо агрессивна по многим причинам:

1 Работа с запросом подразумевает взаимодействие с ядовитыми теневыми структурами заказчика. Что обеспечивает ведущему гарантированный резонанс со своим вытесненным, обычно в вынужденном режиме. Все эти структуры, как правило, весьма отрицательно заряжены. А взаимодействие не всегда прямое, непосредственное и осознанное. Возможны растянутые во времени резонансы.
2 Обычный МТ является методом краткосрочной терапии, что подразумевает своеобразный «штурм», и прорыв множества всевозможных границ в течении одного рабочего процесса. Это придаёт работе по умолчанию, высочайший, осознаётся это или нет, градус. Некоторые «бывалые» посетители вырабатывают защитные механизмы непереживания или недопереживания происходящего на МТ, осознание происходящего у них притупляется, оценка происходящего на МТ стекает до уровня обыденности, что как правило чревато неприятностями из за неадекватной оценки происходящего.
Так же такой формат делает принципиально неизбежным совершение многих невидимых глазу, но совершенно необходимых для процесса подготовительных действий на разных уровнях, что требует заметного расхода сил и времени. В ходе этого процесса приходится сталкиваться с косвенным сопротивлением и инерцией заказчика, которое, обычно, многогранно ядовито. 

3 В арсенале МТ подобраны, усовершенствованы и усилены буквально квинтэссенции великого множества психотехник. Они специально заточены для вышеперечисленных задач. Из-за этого само намерение проникнуть вглубь запроса, в причины и в Тень весьма сильнО. Весьма. И, соответственно, сильна «отдача». 
В какой либо «обычной» психотехнике основная рабочая фишка (методический приём вокруг которого строится собственно вся работа) как правило, одна, максимум две. Привычная линия рабочего напряжения так же одна и механизмы компенсации и восстановления после работы выстроены соответственно, как впрочем и защитные, и накал обычно более низок по сравнению даже со средним накалом МТ. Бывалый МТшник с лёгкостью выдерживает накал любой другой работы. 
Этот накал сам по себе является мощным стрессом, при правильном подходе стимулирующим и даже иногда тонизирующим, закаляющим, а при не правильном – убивающем. Сам по себе этот накал является мощным усилителем всего что происходит на МТ. Каждый МТ является ярким событием и глубоко отпечатывается в сознании участников и ведущих.
4 В МТ линий рабочего напряжения огромное множество, они буквально кишат, переплетаясь друг с другом и количественный накал почти всегда близок к пределу (так заложено в самом пространстве МТ, от околопредельности к запредельности) а качественный состав каждый раз различается. Соответственно, всегда есть напряжение и непривычность, неизвестность к которой не адаптирован и не приспособлен. Стоит помнить об этой степени многофакторности. Это замечательно как вызов, но не стоит путать обычную жизнь с путём МТ. Тот, кто стал на этот путь с обычными параметрами и представлениями может смело и навсегда распрощаться. 

5Личные процессы ведущего, которых не миновать никак. От личных резонансов во время процесса должна спасать нейтральная рабочая позиция, но последствия так или иначе  будут, просто сдвигаются во времени, происходя или до процесса или после.
6 На МТ решаются и вопросы взаимодействия с ноосферой Земли как живого существа. МТ по умолчанию работает как акупунктурная точка ноосферы. Так же часто решаются и запросы местечковых Мифосов. В целом постоянно присутствует масштабный надличностный уровень сознания. Это ощутимая, но интересная и благодарная нагрузка. Если осознавать эту сферу, то и личный запрос заказчика и архетипический запрос решаются гораздо легче. Можно пытаться бессознательно или сознательно игнорировать её. В таком случае ход МТ сильно проигрывает, осложняется, обедняется смыслами, красками, чувствами, и стекает на уровень стереотипного, замкнутого в себе «лечения» по схеме. 

7 Часто на МТ решаются вопросы Богов и архетипов. Поскольку они не решены на архетипическом уровне, то и на уровне проекций на жизнь человека тоже доставляют сложности. 

Вообще, в сознании ведущего МТ в силу его открытости, естественным образом постоянно происходят различные процессы, отражающие внешнюю реальность, вне зависимости от того «на работе» он или нет. 

Может вдруг проявиться архетип или дух какого-то места, эгрегор какой либо религии или философской школы, государственный, и т.д. и т.д. 

Необходимо отчетливо понимать что с определенного момента работа становится образом жизни и становится постоянным процессом вне зависимости, от того происходит ли сейчас МТ. 

8 То, что «прощается» обычному человеку, не прощается ведущему МТ. Кроме упомянутого ещё потому, что есть в методологии МТ курс на соприкосновение с Теневым. Из за этого почти всё личное время ведущего (имеются в виду постоянно, серьёзно работающие) может быть наполнено перевариванием происшедших процессов и подготовкой новых. Вариант Пути.
Процесс подготовки и организации так же предусматривает соприкосновение с Тенью. Вот и может получиться что только из одного процесса выбрался и сразу в другой, а иногда и не выбрался ещё, а уже…  Такая работа.

Ведущий почти всегда находится между молотом и наковальней. Если произвольно или непроизвольно отрезать части пространства МТ и формализовывать процесс, то работа заметно беднеет и гаснет буквально на глазах. А если стараться соблюсти запросы всех пространств и заказчиков то гарантированно оказываешься в состоянии столкновения с неизвестностью, способной вызвать как минимум ощутимый расход сил. Вот и остриё меча. Не стоит думать, что я излишне драматизирую.
Собственно ТБ
Работа вредная и опасная, и чтобы избежать профессионального «выгорания», не стоит пренебрегать специальными правилами безопасности. Которые, кстати, по приоритету должны быть выше, значимее желания достичь результат. Большинство неосознанно идут на некоторые, порой ощутимые жертвы для достижения своих целей и амбиций. Такой подход может быть иногда оправдан при разовой работе, но не при системной. В систематическом применении это означает медленное самоубийство.
Во-первых, все вышеперечисленные пункты необходимо осмыслить и установить с ними чёткие осознанные взаимоотношения, произвести сознательную настройку, так как игнорирование этих процессов в будущем может вызвать весьма болезненные потери. 

Итак, кроме отрешённого настроя, нулевой позиции, состояния деконцентрации, искренности и максимального бескорыстия (не путать с наивным бесплатным трудом) которые желательны по умолчанию, необходимы и элементарные правила телесной и душевной гигиены до и после процесса (не путать с индивидуальной практикой).

При подготовке должны быть осознаны мотивы, цели и задачи предстоящей работы и по возможности произведена настройка и отслеживание предощущений и предчувствий, по которым часто можно предвидеть основные сложности и узловые моменты предстоящего. Если настроиться внимательно и тонко, можно уловить линии зарождающихся рабочих напряжений и сосредоточиться на них, внося необходимые изменения в замысел. 

Далее, желательно сформировать образ пространства и предполагаемых состояний и насытить этот образ силами, параметры которых отчасти определяются замыслом работы а отчасти предчувствуются. Если уделить этому достаточное время, то образ оживёт и начнёт «говорить» в точности как у М.Чехова. Сказать, понятное дело, он может очень много. Дальнейшее зависит от желания, внимательности и наличия времени. В случае, когда процесс возникает спонтанно, обычно силу для его осуществления даёт сама искра импровизации и поток сил возникающих при этом. И есть смысл довериться происходящему как в сновидении. Такие процессы случаются, как бы в обход начальных замыслов, но часто несут в себе такое, что при плане рациональном недостижимо. Стоит учиться распознавать такие моменты и поддаваться им как потоку импровизации. 

Про собственно процесс МТ написано и сказано достаточно много, потому перейдём к выходу из него. Заметим, что процесс выхода из отдельного МТ аналогичен выходу из семинара и разнится, пожалуй, только масштабами.

Хороший, качественный выход начинается с качественной обратной связи. Желательно чтобы прозвучали несколько слоёв смыслов и чувств. Если суть процесса позволяет следует коснуться и как то отрефлексировать ноосферическую составляющую происходящего, отразить происшедшую архетипическую работу, и конечно своё видение происшедшего для заказчика. Кроме того, желательно высказать все спорные и тяжёлые чувства, если таковые ещё остались, найдя для этого подходящую конструктивную форму. Иначе говоря, если остались тяжёлые чувства или ощущение незавершённости, необходимо сотворение исцеляющего вымысла. Определённо есть смысл коснуться личных резонансов ведущего, чтобы избежать последующего их нагнетания или ослабить его негативное действие.

Помним про очищение пространства классической техникой золотисто-серебристого купола, прозрачного пола и постановке перед рабочим процессом волшебной пирамиды.

Далее. Всё или почти всё высказано. Остаётся несколько действующих факторов. Время в течение которого накал постепенно слабеет, и если что то упущено в ресурсном состоянии, то есть сразу после работы, то потом, когда уже «остыло» что то переделать становится гораздо труднее. 
И, кроме времени сами запущенные процессы. Запускается их несколько. Основные это те, которые происходили с заказчиками. Их дальнейшие отголоски для ведущего прямо зависят от качества работы. Если удалось избежать «лечения» и спасательства за свой счёт, если запросивец прожил столько сколько смог и ведущий не брал на себя ничего лишнего, не тянул ситуацию в искусственное «позитивное» или какое то там ещё русло, и о непрожитом и не произошедшем было ясно доведено до сведения запросивца, то «эхо» отсутствует или минимально. В противном случае есть риск взять на себя часть Тени заказчика и отрабатывать её в количестве пропорциональном своим «благим намерениям». Что порой бывает тяжело не только телесно и душевно, но ещё и духовно и событийно.

Следующий процесс бывает, запускается в самом ведущем от личностных и сущностных резонансов с запросом. Так или иначе, соприкосновения не избежать и даже если мы научились входить в нейтральное отрешённое рабочее состояние, то входим то мы туда только тем что подвластно нашей воле и вниманию. То, что вытеснено, у ведущего, как и у всех, живёт по своим законам и напрямую не подчиняется волевым импульсам. 

Один из примитивных путей защиты – развивать в себе специфическую нечувствительность на грани с нездоровым цинизмом, отсекающую все точки соприкосновения с работой и запросивцами. То есть, по сути равнодушно циничное отношение к работе, или какое то ещё искажённое(например высокомерное всезнающее) которое на таком уровне, как ни странно спасает, спасает именно тем что не совпадает с реальностью и тем самым снижает резонансы. Но и жёстко ограничивает способность видеть и профессиональное  продвижение. Цинику становится скучна и даже отвратительна работа. Таковы механизмы защиты на этом этапе малоосознаваемые и жёсткие, категоричные. Это начальный этап, который приводит к кризису профессии и, возможно временному отходу от дел. Если кризис пройден, то значит, этот механизм защиты осознан и преодолён. 

Итак, для опытного ведущего личностный резонанс есть благо, поскольку он создаёт мотив и даёт силы для углубления в себя, для преодоления инерции привычных рамок. Что может успешно произойти в случае правильных взаимоотношений с процессом. Иначе говоря, после процессов, даже при наличии качественной обратной связи (всё не проговоришь, времени не хватает как правило) остаётся масса состояний и всевозможных силовых и информационных потоков. Часть из них просто инерционные, которые являются следствием технических элементов работы, они вскоре, при спокойном отношении и гигиене растворяются естественным образом, а часть сущностные, то есть затрагивающие какие-то глубинные струны души и духа. Вот сущностные резонансы то нам и нужны. 

Чтобы отсечь массу ненужных производных и блуждающих (даже в случае удачнейшего завершения процесса, приведшего всех в состояние например тихой несомненной благости) ведущему желательно соблюдать несколько правил. 

А) После процесса желательно уединиться и погрузиться в себя, избегать любых бесед кроме необходимейших, что важно. Побыть в тишине. Пожалуй, хуже длинных пустых бесед после МТ может быть разве что пьянство или употребление наркотиков. Есть такая немногочисленная категория ведущих и «опытных» семинаристов, которые периодически пренебрегают этим правилом и что-то там употребляют «после работы». Иногда эффект сразу не заметен а аккумулируется, и неожиданно проявляется через несколько дней, когда уже «всё улеглось и все разъехались». Всё здесь конечно на усмотрение конкретного ведущего, или семинариста. Но вспомните какая атмосфера возникает утром если кто то из участников, достаточно одного на группу, накануне выпивал или как говориться, мутил, что покрепче. В таких случаях, а они к сожалению бывали, приходилось полдня раскачивать группу, потому что состояние одного влияет на всех. Алкогольный и наркотический паттерны российского менталитета живо активизируются и силами иррациональными стягивают, сволакивают сознание в профанные состояния, когда чувствуешь себя дураком, но совсем не таким как из Аркана Шут. Иногда конечно возможны разговоры – исключения когда очень просится и есть острое чувство необходимости.

Б) По возможности выписать или записать хотя бы часть впечатлений и наблюдений что-то сразу, а что-то после, как оформится. Очень помогает осмыслению.

В) Применить интуитивно определённые средства восстановления. Например, душ, пробежка, асаны или цигун, танец, пение, рисование, или любой вид творчества или осмысленной деятельности переключающий внимание. 

Г) Достаточный сон.

Д) Регулярные достаточные двигательные практики.

Все эти процедуры несложно возможно вполне естественно вплести в обычный распорядок дня не перегружая его «специальными священными процедурами» 

Понятно что все пункты это идеал или близкое к нему и чем то можно иногда пренебречь. Но ведущий, регулярно пренебрегающий такого рода гигиеной сильно рискует, и скорее всего расплатится за это в своё время.

Три основных аспекта Магического Театра и Архетипических исследований:

1. Магический Театр и Архетипические исследования как направление и метод в краткосрочной групповой психотерапии и творческом развитии личности или коллектива. Оригинальный и эффективный метод трансформации мировоззрения, системы ценностей, судьбы и психофизических состояний людей и групп людей. И т.д.
2. МТ и АИ как парадигма и методология науки и жизни человека и общества, а также развития сложных систем — науки, в которой присутствует душа (это практически весь охват проблем и вопросов, которыми занимается и академическая наука). Это именно тот аспект МТ и АИ, в котором можно ожидать наиболее революционных для науки и производства результатов.

3. МТ и АИ, как путь индивидуации. В постмодернистской его версии, как многомерного «сада расходящихся тропок». Однако, это путь для немногих, материалы по этому аспекту широко не тиражируются, ибо имеют смысл лишь для тех, кто избрал для себя этот непростой Путь. 

Области применения 

а) Задачи донормативного развития:

· решение ярко выраженных психических и физических проблем;

· социальная адаптация;

б) Задачи нормативного развития:

· становление зрелой, самостоятельной, ответственной личностью;

· становление Мужчиной, Женщиной;
· творческая реализация текущих задач во всех сферах жизни 
· становление профессионалом в своем деле;

· закалка физического тела и психики;

в) Задачи сверхнормативного развития:

· реализация своего Предназначения;

· поиск своей истинной природы;

· любовь и помощь другим людям в решении задач первого, второго и третьего уровня.

Перспективы развития — Архетипические исследования
 
а) Архетипическое литературоведение – исследование архетипов, стоящих за теми или иными образами классической литературы и драматургии. Предполагает использование полученных результатов в самом Магическом Театре в терапевтических и развивающих целях, а также значительно расширит сферы исследований культурологии.

б) Архетипическое исследование сновидений – область исследований, дающая результаты в психотерапии, раскрытии вИдения и духовном развитии.

в) Архетипическое искусствоведение — исследование архетипов, стоящих за произведениями изобразительного искусства. Предполагает использование полученных результатов в терапевтических и развивающих целях, а также значительно расширит сферы исследований культурологии.

г) Архетипическое исследование фольклора – культурологическая методика, позволяющая значительно расширить представления о роли сказок, былин, поэзии.

д) Архетипическое исследование мифологии – то же для расширения контекста изучения и практического использования мифов и налаживание обратной связи с богами разных пантеонов.

е) Развитие архетипических технологий в области научно-технических разработок. Этой сфере посвящена моя обширная статья и ряд экспериментов.

ж) Архетипические путешествия – альтернативная технология шаманским путешествиям, дающая гораздо больше возможностей, для исследования внутреннего мира человека, а также различных уровней реальности.

з) Архетипические технологии в педагогике – применение методов Магического Театра и работы с архетипами в педагогическом процессе, прежде всего в «штучной» подготовке Мастеров в любой профессии.

и) Архетипическое исследование истории – новое видение исторических закономерностей, в частности, теории пассионарности и этногенеза, используя архетипические технологии. 

к) Архетипическая работа с геоаномалиями.

л) Архетипическая работа с пространством города (местности).

 

 В дальнейшем эта тема может раскрыться до создания мощных и масштабных методов развития естественных и гуманитарных наук, технического прогресса и духовного развития человечества.          

Типология Магического Театра по многофакторности выбираемых технологий, стилей и т.п.
Основная метафора
Многокоромысловые многомерные весы совмещающие в себе сообщающиеся сосуды.

Обучение обязательно включает две стороны: 
1. изучение методологии и 
2. раскрытие интуиции и вИдения. 

Вариации переменных и типология 
по действующим факторам
1) По уровню потенциала 

· Ведущий + (высокий потенциал), Запросивец – (низкий), Группа – (низкий)

· Ведущий + , Запросивец + , Группа - .

· Ведущий + , Запросивец + , Группа + .

· Ведущий + , Запросивец - , Группа + .

· Ведущий - , Запросивец - , Группа - .

· Ведущий - , Запросивец + , Группа + .

· Ведущий - , Запросивец + , Группа - .

· Ведущий - , Запросивец - , Группа + . 

2) По стратегиям 

  а) Точечная Стратегия - попадание одним действием в цель (если это  целесообразно в данном случае);

 б) Линейная Стратегия - цепочка последовательных действий, в которой каждое действие зависит от исхода предыдущего, но не зависит от последующих действий 
в) Циклическая Стратегия - ситуация после получения результатов на одной из стадий терапии, когда есть смысл вернуться к одному из предыдущих этапов - например, клиент "созрел" для более  глубокой проработки уже пройденной темы заново. 
г) Разветвленная Стратегия - действия одновременно (или быстропеременно) по нескольким разным направлениям. (Перескоки с темы на тему или параллельная работа сразу с несколькими уровнями). 
д) Адаптивная Стратегия - сначала определяется первое действие. Далее - отсутствие схемы - каждое последующее действие зависит от результата предыдущего, и схема поиска всегда исходит из наиболее полной на данный момент информации. 
е) Стратегия Случайного Поиска - абсолютное отсутствие плана. Стратегия пригодна, когда нужно найти множество отправных точек для независимого поиска в широком поле неопределенностей. 

ж) Хаотическая Стратегия - сбивание некой жесткой направленности потока реакций клиента. Это хаотическое изменение переменных характеристик с целью блокировки и переключения с доминирующего жесткого потока реакций. 

з) Сферическая Стратегия, как разрозненные на первый взгляд "мазки на полотне" из элементов разных встроенных стратегий то тут, то там, где для Мастера угадывается весь замысел (когда полотно будет заполнено).

и) и т.д. (более тонкие и специальные Стратегии).

Вложенность Стратегий: Стратегии часто в терапии "вложены" одна в другую. Например, весь МТ идет по линейным последовательным этапам, но внутри каждого этапа имеется своя Стратегия, предположим, циклическая на одном и разветвленная на другом. Или наоборот, весь МТ идет по принципу циклической Стратегии, этапы внутри которой организованы  линейно. А внутри какого-то этапа ряд техник и технологий выстроен адаптивно или хаотично. Внутри отдельных техник слова, жесты и т.п. тоже могут организовываться по какой-то оптимальной Стратегии.

3) По распределению Центр-Периферия в Индивидуально Групповом Взаимодействии 

· в фокусе внимания Ведущего – Запросивец,

· в фокусе внимания фигуры,

· в фокусе внимания одна или несколько фигур, 

· перемещение фокуса внимания с Запросивца на фигуры или на одну или несколько фигур, (с различной частотой в ходе сессии), 

· в фокусе внимания зрители (редкий, но порой очень важный ход), 

· в фокусе внимания сам Ведущий (происходит как бы «театр одного актера» - Ведущего, на фоне Запросивца и фигур, которые находятся в пассивной позиции – тоже редкий вариант, но порой именно он может быть единственно адекватным Запросу Целого), 

· в фокусе внимания одновременно все в равной мере (или быстропеременное переведение фокуса внимания и активности на всех присутствующих).

4) По фокусировке архетипов 
· на одну из фигур, 

· на несколько фигур, 

· на самого Запросивца, 

· на Запросивца и фигуры, 

· на всех, включая зрителей, выбирается «оракул» из числа зрителей или (в особых случаях) «оракулом» становится специально приглашенный Соведущий.

5) По стратегии выбора фигур 

· Простой – фигуры при этом отражают уровень субличностей клиента, например: ревность, боль, гнев, самолюбие, защитник, прокурор, маленький мальчик, мудрый старик, обида…
· Структурный – фигуры отражают более глубокие структуры, чем на субличностном уровне. Это уровень механизмов, например: оральная или анальная фиксация, уровень либидо, анима или анимус, подавленные чувства, сценарные процессы, механизмы защиты, вторичная выгода, убеждения о себе, других, жизни, образ жизни, чакры, тонкие тела, энергетические структуры: блокировки, доминирующие очаги, различные уровни и степени чего-либо и т.п. Сюда же относятся родовые фигуры, например прапрадед и прапрабабка из какого-то колена по отцовской или материнской линии, сам род как фигура и различные его составляющие. 

· Постструктурный – фигуры абстрактные, имеющие множество возможных интерпретаций. Это уровень системных деформаций, лежащий в различных развертках, типа: твоя принадлежность семье, роду, этносу, человечеству; или по временной развертке: ты в контексте текущего месяца, жизни, эпохи, истории человечества; или Дух, Душа, Тело; или ты в 3 года, 17 лет, 34 года и 41 год; или Жизненный Путь, Предназначение, Внутренний Козел Отпущения; или Границы твоего Языка и Символ Свободы и т.п. Сюда же относятся расклады по различным философским системам, для примера возьму экзистенциальную модель Хайдеггера
: Бытие-к-Смерти, Ужас перед Ничто, Зов Совести, Забота, Оставленность-в-Предоставленности-самому-себе, Бытие-виновным (причастным). И др. Такие фигуры выбираются, когда работа идет на уровне пересборки фундамента личности – картины мира, системы ценностей.

5) По количеству фигур

· Малая система координат – от 1 до 4 фигур,

· Средняя система координат – от 5 до 10 фигур,

· Большая система координат – от 10 и более (это редкие случаи)
6) По «этажности» фигур 

· один этаж фигур, 

· два этажа фигур, - с одним работаем, а другой – диагностический (как пример), они могут меняться в ходе процесса, 

· три и более этажей фигур, когда есть возможность выбрать много фигур

 По атмосфере 

· атмосфера Аполлона и Афины, 

· атмосфера Диониса, 

· атмосфера Ареса, 

· атмосфера Афродиты, 

· атмосфера Зевса, 

· атмосфера Кроноса, 

· атмосфера Аида, 

· атмосфера Гермеса, 

· атмосфера Осириса, 
· атмосфера Исиды, 

· атмосфера Сета, 

· атмосфера Матери Лады, 

· атмосфера Шивы, 

· атмосфера Люцифера, 

· атмосфера Ра, 

· атмосфера Сварога, 

· и т.п.  

По доминанте применяемых технологий 

· телесно-ориентированный, 

· двигательно-ориентированный, 

· технологический (Ведущий опирается на четкую технологию и последовательность техник), 

· ориентация на групповую динамику (Ведущий достаточно пассивен, он лишь создает условия для тех или иных ситуаций и проявлений фигур и Запросивца), 

· архетипический – по ходу МТ фокусируется много архетипов и основная работа строится на взаимодействии их между собой, а также взаимодействии с ними Запросивца и фигур (иногда – зрителей), 

· фокусирование на травме (родовой, перинатальной, детской и т.п.), 

· выход в общефилософский, общечеловеческий контекст, проведение идеологической линии, обращение к высоким ценностям, 

· метафорический - Ведущий погружается в поток образов и создает атмосферу коллективного сновидения, медитативно рассказывая череду образов, сказку, обращаясь к цитатам из книг, историям, литературным аллюзиям, сновидениям и т.п.. 

· базовый миф, поиск мифа или сюжета подходящего под Запрос, 

· исторический - рассмотрение влияния определенной эпохи с «погружением» в нее, - эпоха рассматривается, как специфический культуральный контекст, 

· аналитический - интерпретация, как в сеансе анализа, или цепочка интерпретаций Ведущего пронизывает весь МТ, увязывая все аспекты происходящего на многих уровнях в единое целое (здесь возможны варианты интерпретаций, например, в рамках психоанализа в одном случае, в юнгианском ключе в другом, и т.п. вплоть до уровня некой «житейской мудрости» и т.п.), 

· катарсический (противоположный аналитическому), проход через яркие, взрывные  чувства, без какой-либо попытки их рационализировать, 

· провокационный – Ведущий словами и действиями создает на «сцене» провокационные ситуации…

 По выведению в доминанту определенной философско - мировоззренческой модели 

· герметическо-алхимическая, 

· экзистенциализм, 

· феноменология, 

· классический психоанализ, 

· юнгианский анализ, 

· мировоззрение архетипической психологии Хиллмана, 

· лакановский вариант психоанализа, 

· структуралистическое мировоззрение, 

· постструктурализм, семиотические модели (мир как текст и т.п.),

· трансперсональное мировоззрение, 

· интегративная модель Кена Уилбера, 

· гештальтийское мировоззрение, 

· соционическая модель, 

· мировоззрение гуманистической психологии, 

· модели мировоззрения различных мистических учений, 

· технологический ( методология, ТРИЗ, ТПР)

 По интерпретациям 

· однозначные интерпретации, используемые ведущим, точно и прямо связывающие различные факторы жизни или ситуации Запросивца, обозначающие причинно-следственные связи, выводящими в осознание различные бессознательные мотивы, сценарные паттерны и т.п., 

· метафоры, интерпретации подразумевающие множество значений, 

· обратная связь фигур и зрителей, как интерпретации, 

· без интерпретации и вообще логической ясности

 По стадиям и циклам динамики 

В ходе каждого Магического Театра происходят от одной до нескольких стадий, после каждой из которых, в принципе, можно заканчивать Театр. Например, это может быть стадия нарастания напряжения и последующего катарсиса, в ходе которого происходит также трансформация фигур. Однако, следуя вИдению, Ведущий может не ограничиться одной такой стадией, добиваясь выхода на все большую и большую глубину. По этому параметру можно просто типологизировать Театры по количеству таких циклов: 

· 1, 

· 2, 

· 3, 

· и т.д.

 По периодичности сеансов 

· Один сеанс, 

· Плановая работа (например назначается 4-5 сеансов в течение года), 

· По мере созревания запроса (человек проходит один МТ и в следующий раз приходит в качестве Запросивца по мере возникновения потребности – иногда несколько лет – 2-3 года, пока не выходит в автономный режим регуляции своих жизненных задач.    

13) По количеству Запросивцев 

· один Запросивец, 

· парный процесс – два Запросивца с похожими запросами (например, семейная пара, или просто люди с очень близкими запросами, даже ранее не знакомые друг с другом, 

· 2 и более Запросивца, являющихся фигурами друг у друга, 

· 2 и более Запросивца, у которых часть фигур – общие, 

· 2 и более Запросивцев, где один является «основным», а остальные его фигурами или фигурами фигур, также каждый Запросивец выбирает еще и свои независимые фигуры.  

14) По доминирующему режиму работы
· энергетический 
· структурный (выделяются определенные структуры в жизни Запросивца, с которыми и идет к тому же достаточно структурированная, этапная работа), 

· функциональный 

· пространственный 
· временной 

Воображение. Видение
Под вИдением здесь понимается способность собрать, сфокусировать внимание на таком образе, процессе или иной форме реальности, осознание, которых даёт ключ для решения стоящей задачи. 

Типологически, условно сам феномен вИдения в пространстве МТ можно, для примера, разделить на такие разновидности:

Видение ощущений

Видение чувств

Видение мыслеобразов

Видение смыслов

Видение ценностей

Видение намерений

Или: Видение зрительное, слуховое и вкусовое, осязательное и обонятельное

Или например, на: Видение главного и второстепенного,

Или: Видение причин и следствий

Видение повседневного уровня сознания и видение архетипического уровня.

Видение личностных, душевных и духовных процессов

Видение глубинного запроса и причин проблематики.

Видение в различных системах координат.
Список можно продолжить почти до бесконечности. 

Системы координат
 
По философско-мировоззренческой модели:

 

· Неоплатонические СК  
· Примеры:

-Мировая Душа/даймон/гений
-единое/ум/душа/космос/материя
-и т.д.
 

· герметическо-алхимические СК. 
· Примеры СК:
-ртуть/сера/соль, 

-семь металлов: железо, олово, свинец, медь, ртуть, серебро и золото. 

-нигредо/ /альбедо/ рубедо
· экзистенциальные СК 
· Примеры:
-«неподлинное существование»/ «подлинное существование»  
- «шифры» трансцендентного по Ясперсу: эротику, секс/единство себя с собственным внутренним миром (согласие с собой)/свободу/смерть – конечность бытия;
-«Для-себя-бытие»/ «для-другого-бытие»/свобода/экзистенциальный выбор/ответственность ( по Сартру), 
-Das MAN-неподлинного существования человека и Dasein- подлинное существование ( М.Хайдеггер);

 - составляющие Dasein: Бытие-к-Смерти/Ужас –перед- Ничто/Зов Совести/Забота/ Оставленность-в-Предоставленности-самому-себе/Бытие-виновным (причастным) -и т.д.
 
· психоаналитические СК
· примеры:
-Эго(Я)/Ид(Оно)/Супер Эго (Сверх-Я). 

-Защитный механизм( обычно он конкретизируется, например: «то, что я вытесняю» или «то, что я отрицаю»)/невротический синдром( м.б. конкретизация)/либидо, 
-оральная стадия(1)я/анальная с .(2)/фаллическая с. (3)/латентный период(4)/генитальная с. или пубертатный период(5)-стадии психосексуального развития по Фрейду, где 1 развивается от 0-1.5 года и соответствует только проявлению Ид в личности, т.е. желаниям, 2- от 1.5-3.5 на стадии формирования Сверх-Я и столкновением с социально-обусловленными запретами, 3- от 3.5- 6 лет, характеризуется интересом к половой сфере, 4- 6-12 лет- время сексуального затишья,5- с 12 лет – взрослая стадия 

- орально-сенсорная/мышечно-анальная/ Локомоторно-генитальная /латентная/подростковый возраст/ранняя взрослость/зрелость- делении нашего жизнен​ного цикла на восемь стадий ( Э.Эриксон)

-и т.д

 

· юнгианские и архетипические 
· Примеры:
- Анима/Анимус/Тень/Персона/Самость, 
отрицание/проекция/интеграция/трансформация- 4 вида взаимоотношений с Тенью

Экстравертная/Интровертная установки, 
Эго/Личное бессознательное/коллективное бессознательное, 
мышление/чувство/интуиция/сенсорика
животный/общечеловеческий/родовой/семейный/индивидуальный уровни психики 

материнский/отцовский комплексы
ева/елена(троянская)/дева мария/софия
Сезонный царь/Нарцисс/Ипполит/Гильгамешь/Тесей(Персей)

 Адам/Ева/Царь/Царица/Анима/Анимус. 
Афина/Афродита/Гера/Гестия/Персефона/Деметра- или любую другую раскладку по соотношению архетипических сил в Запросивце , будь то мужские боги, боги других пантеонов

-Эрос/Психея/Афродита-или любой другой мифологический сюжет

-и тд.
 

· Структурные,  семиотические и постструктурные  СК.
 -структура 1/структура 2/ структура 3и т.д
-род/ школа/государство/и другие
-реальное/воображаемое/символическое/стадия зеркала Ж. Лакан

ренесансная/классическая/ современная эпистема – М. Фуко
гиперреальность/реальность/смерть  Ж.Бодрийяр
 

-Анти-Эдип/фашизм/Машина Желания/Тело без органов Ж. Делёз - Ф. Гваттари
 -иерархическая обусловленность/деконструкция/ризома, 
- д.р.

· трансперсональные СК  
-матрица наивности/матрица жертвы/матрица борьбы/матрица свободы С. Гроф, 
-одиночество/травма рождения/ потребность возвращения в эмбриональное состояние О.Ранк
-биологическое я/реальное я/социальное я/духовное я  У. Джеймсон. 
 низшее бессознательное/среднее бессознательное/высшее бессознательное/ 
поле сознания/ сознательное «я»/ Высшее «Я»/ коллективное бессознательное  Р. Ассаджоли. 

· СК из интегративной психологии
- мир «я»/мир «мы»/мир «они»/ мир «оно» -  К. Уилбер
-первоначальное слияние/дифференциация /интеграция  К. Уилбер
-доличностная (преэгоическая)/личностная (эгоическая)/надличностная (трансэгоическая)- категории сознания: К. Уилбер
 

· соционические СК
- 16 соционических типов
базовая/творческая/ролевая/болевая/внушаемая/активационная/наблюдательная/демонстративная- 8 функций(или какие-то из функций выборочно
 

-деловая логика/структурная логика/этика эмоций/этика отношений/интуиция возможностей/интуиция времени/ силовая сенсорика/сенсорика ощущений Августинавичуте
 

-ребенок/ подросток неуверенный/ подросток самоуверенный/взрослый. К. Седых 

-психологический/социальный/физический/интеллектуальный- уровни коммуникаций по Гуленко

 

-хочу/надо/могу/знаю/боюсь  Гуленко, Ермак

 

· гуманистические СК 

- Физиологические потребности/потребность Безопасности/потребность в Любови и Принадлежности к чему-либо/потребность в  Уважении//потребность в познание/Эстетические потребности/потребность в Самоактуализация  А. Маслоу
 -реальное Я/идеальное Я, 
-образ тела/ «социальное Я»/«когнитивное Я» / самооценка – Ш. Самюэль
 

· мистические СК-
·                                               К.Кастанеда:

-Тональ/Нагваль 

-Путь Воина/Видение/Намерение/Точка сборки/безупречность
-первое/второе/третье внимание-чувство собственной важности/жалость к себе/ внутренний диалог/вера в собственное бессмертие
-и др.

                                                А.Кроули. Телема:

-Делай, что изволишь, да будет то законом/Любовь есть закон, любовь в соответствие с Волей/Каждый мужчина и каждая женщина — это звезда/Нет ни у тебя иного права, кроме как поступать согласно своей воле 
-запрет/истинная воля/сексуальная энергия
-Ньит/Хадит/Ра-Гор-Хуит- 
-Хур-па-Краат/брат Ра-Гор-Хуита/Бабалон(Багряная Жена)/Терион
 -и др.

                                                     Каббала:

-Пшат/Ремез/Драш/Сод-4 уровня понимания, простое/намек/толкование/тайна
-Кетер/Хокма/Бинах/Хесед/Гебурах/Тифарет/Нецах/Ход/Йесод/Малкут=

Единство/Мудрость/Понимание/Милосердие/Доблесть, героизм/Красота/Вечность/Слава, Величие/Основа/Царство физического- Древо Жизни 

-и др.
ТАРО:

-22 Аркана Таро или арканы выборочно

-любые из младших арканов
-Жезлы/Мечи/Кубки/Динирии- сфера действий/сфера ума/сфера чувтв/свера благосостояния

Также можно выделить фигуры из любого карточного расклада. 

- смысл проблемы/привходящие обстоятельства/что мы об этом думаем/что при этом чувствуем/приины возникновения ситуации/тенденция ее развития/точка зрения спрашивающего/ожидания или опасения/перспективы и результат-расклад «Кельтский крест»

-и др.

               Г.Гурджиев и П.Д. Успенский. Традиция школ «Четвертого пути»:

Человек № 1. Двигательно-инстинктивный человек. Механическое заучивание наизусть и подражательное изучение. Примитивное, чувственное искусство. Религия обрядов и церемоний. Факиры. Карма йога.
Человек № 2. Эмоциональный человек. Знание о приятном и неприятном. Сентиментальное искусство. Религия веры и любви и преследование еретиков. Монахи. Бхакти-йога.
Человек № 3. Думающий человек. Логическое мышление и буквальное толкование. Интеллектуальное, изобретенное искусство. Религия доказательств и аргументов. Йоги. Джняна-йога.

Человек №4. Прямой путь.

-сон/обычное бодрствующее сознание/самосознание/объективное сознание – 
-путь факира/путь монаха/путь йога/Четвертый путь- 
-внешний круг/экзотерический/мезотерический/эзотерический круги. 
-и др.
                                     Религиозно-мистические традиции:

-ДАО/Дэ/У-вей/ПУ-Даосизм
-1-ое сокрвище/2ое сокровище/3 сокровище Даосизма= Ци-«сострадание, доброта, любовь, человеколюбие»/Цзань-«самоограничение, умеренность, экономность, сдержанность, бережливость»/«не стремиться быть первым под небом».

-сфера чувственного/сфера форм/сфера отсутсвия форм-буддизм

-мир богов/мир асуров(демонов, полубогов)/мир людей/мир животных/мир претов(голодных существ)мир адских существ- (Буддизм) -Брахман/ Параматма /Атман/джива/ /Ишвара- (Индуизм). 

                                                    ***

Исходя из плоскости рассмотрения мы можем разделить все СК на:

 
-Анатомические СК 

-кожно-волосяные покровы/ мышца/органы/жидкости/кости
 
-костная/дыхательная/мышечная/пищеварительная/сердечно-сосудистая/кровяная/выделительная/репродуктивная/нервная системы 
 
-отдельно каждая система, например: печень/желчный пузырь/ферменты и тд
 
-клетка: ядро/хромосомы/ДНК-  
 
 

-Энергетические- 

  
Объемы: копчиковый/мочеполовой/пупочный/грудной/горловой/межбровный/макушечный;

 

-Восходящий/Нисходящий Потоки,
 

-Доминанта/Блокировка/ Застой/Заторможенность
-Управляющий канал/функциональный канал
 

-Верхний/Средний/Нижни дянь-тянь
 

-Правый /Левый / Центральный каналы- 

-Простраственно-Временные 
 
А)Астрологические
  
-Черная луна/белая Луна- Лилит и Селена,
 
-Солнце/Луна/Меркурий/Венера/Марс/Юпитер/Сатурн-
 
-12 знаков зодиака или какие-то знаки зодиака 

- Солнце/Луна/Меркурий/Венера/Марс/Юпитер/Сатурн/Хирон/Уран/Нептун/Плутон;

  

-соединение Солнца и Луны/квадрат Сатурна и Уран/тригон Меркурия и Юпитера 
 

-Парус/ малый божественный щит/ и тд.
 

 Б) Пространственные-
Пространства:
Начал/Ценностей(Эволюции)/Событий/Имен/Отражений/Сил/Физическое  

-Тело Земли/Тело Паразита/ Тело Этноса/Тело Путешествий/Тело Рода/Физическое Тело- 

-Я в контексте своего города/ страны/континента/ Земли;

 

- Верх/Середина/Низ и др.

 
 В)Временные- 
 

Младенчество/ детство/ юность/зрелость/старость/дряхлость;
 

-деление на возрастные кризисы;

 

-оральная/анальная/фаллическая/летентная/генитальная
- орально-сенсорная/мышечно-анальная/ Локомоторно-генитальная /латентная/подростковый возраст/ранняя взрослость/зрелость
-доисторический период/древний мир/средние века/новое время/новейшее время
-воплощения
 

 -Психологические 
 

-Личность /Сущность /Индивидуальность
 
-Эго/Супер-Эго/Ид/Супер-Ид
 
-убеждения/ценности/подавленные чувства
 
- Подавленные чувства/ проявленные чувства/ рэкетные чувства.
 
-уровень окружения/уровень поведения/уровень возможностей/уровень ценностей/уровень ядра личности( сущностный уровень)- уровни осознания, отвечающие на вопросы: что, где, когда?/что делать?/как, каким образом?/почему, зачем?/кто я?

-защитные механизмы ( по Фрейду): проекция/интроекция/вытеснение/регрессия/сублимация/замещение/реактивное образование/компенсация/отрицание/рационализация,  

-комплексы: эдипов к./кастрационный к./к. электры/ к. неполноценности/ к. власти 
Инстинкты-работа с нарушениями инстинктов:

-инстинкт смерти(танатос)/эрос, где инстинкт смерти- склонность к самодеструкции, а эрос-и жизнелюбие, «устремление к объектам в поисках высшего союза.

-витальные инстинкты(инстинкт выживания)/ролевые инстинкты/инстинкт самосохранения- группы инстинктов по Симонову и более подробно по каждой  группе:

-пищевой/питьевой/оборонительный/регуляция сна/экономия сил- витальные инстинкты

-половой/родительский/резонанса/территориальный/иерархический- ролевые инстинкты

-исследовательский/имитационный/игровой/инстинкт преодоление сопротивления/инстинкт свободы- инстинкты самосохранения

Инстинкты/ привычки/ личный выбор- согласно У. Джеймсу из взаимодействия этих составляющих формируется личность человека

-основные формы страха по Ф.Риману: шизоидный страх/депрессивный страх/навязчивый/истероидный 

-Культуральные СК-
  
- Степной волк/ мещанство/ Гертруда/Мария/Пабло-
 

-Король Лир/Гонерилья/Регана/Корделия/Шут 

 

-Астров/Серебряков/Елена Андреевна/Соня/Войницкая + Войницкий/Телегин
 

-Николай Мирликийский/ Палач/осужденный, стоящий на коленях/ осужденный 2/осужденный 3/ меч/толпа
 

-Саул/Аэндорская волшебница/ Тень пророка Самуила/старший сын Саула/ младший сын Саула/ жена одного из них  
 
-Нео/Тринити/Морфиус/Агент Смит/Пифия/Сайфер
 

-Эммануэль/Марио/Жан
 

 
-Бытийные
 Убеждения/Образ жизни/Подкрепление.

 
-гедонистический/реалистический/ценностный/творческий миры
- Бытие-к-Смерти/Ужас –перед- Ничто/Зов Совести/Забота/ Оставленность-в-Предоставленности-самому-себе/Бытие-виновным (причастным) М. Хайдеггер
-образ жизни/ведущая идеология/жизненная стратегия 
-уровень жизни/качество жизни/стиль жизни/уклад жизни
оседлый/номадический образ жизни- 
-основной жизненный сценарий/влияние рода/судьба/ личная воля
-все и так хорошо/плохо, но так и должно быть/нет альтернатывы/от меня не зависит/не хватает сил/хочу, но не знаю как/ хочу и делаю
 
-Социальные СК 
- творческий Я/социальное Я/ совесть/ социальные нормы и правила
альфа/бета/гамма/дельта квадры 
-альфа/бета/гамма самец(самка)- 
Семья/работа/друзья/досуг
-табу/ страх наказания/внутренний  козел отпущения.
-сценарный сюжет/сюжет Миссии
-и др.
 

-Структурные
  
-личность/Род/ образование/госудаство/ мир
 
 Родовые:
 
-Род /Предки/ Козёл Отпущения рода/Родовой грех
 

-Мать/Отец/ Бабушка/дедушка по материнской линий/ бабушка/дедушка по отцовской линии или любой другой состав предков, но конкретно 

 
Образовательные:
 
-начальное/среднее/высшее образование
 

-система родительского воспитание/детский сад/школа/ институт/ дополнительное образование
 

 Государственные
 

-образовательные/финансовые/политические/криминальные/религиозные/структура гос.безопасности  и др –любое сочетание или конкретные структуры 

 

 -конкретная организация/ налоговая структура/ криминальная структура и др.

 

Мировые
 
-НАТО/Россия/мировая экономика
 
-разноплоскостные
  
-комплекс неполноценности/компенсация/стиль жизни/творческое я/социальный интерес/фикционныйй финализм
-самость/прабабушка в третьем поколении по материнской линии/Совокупный Заказчик/ внутренний ребенок/стыд
 
-чувство вины/уретральный вектор/аркан Смерть/уровень притязаний
 
 

                                                                      ***

 По количеству фигур:
 

 

  Двоичные/бинарные СК 

  
-Анима/Анимус -Внутр. Женщина/Внутренний мужчина

 

-Феминность/Маскулинность
 

-Тьма/Свет 

-жизнь/смерть 


-прошлое /будущее 


-животное/человек, 


-инь/ян (т.е. плодородие/активность), 


-небо/земля

 

-огонь/вода


-бог/дьявол


-верх/низ


-чистота/грех 

 

-живая вода/мертвая вода

 

-рай/ад

 

-Я/Образ Я

 

-Мои желания/ желания другого во мне

 

-Микрокосмическая орбита движения энергии/Макрокосмическая ( ДАО)

 

-состояние забвения бытия/ состояние сознавания бытия- 

 

Троичные СК 
Зевс, Посейдон и Гадес 
 Три Грации или христианские добродетели — Вера, Надежда, Любовь. 

  
-Тело/Дух/Душа;

 

-Жертва/Преследователь/Спаситель
 
-Раджас/Саттва/Тамас 

 

-Создатель/Хранитель/Разрушитель 

 

- Проблема /Причина/ Вторичная выгода.

 

-Небесное /земное/человеческое во мне

 

-Мистический/Героический/Драматический мифы

 

-Инстинкты/Чувства/Разум

 

-Ученик, Подмастерье, Мастер- три степени посвящения: 

 

-Ребенок/Родитель/Взрослый- три эго-состояния в трансактном анализе

 

-Отец/Мать/Дочь(сын) и др.

 

-Эго/Супер Эго/Ид

 

-Роль/Актер/Зритель

 

-Воины Пота/Ярости/Блеска

 

Четверичные СК
  
-Я царь/я раб/я бог/я червь;

 

-4 стихии:Огонь/Земля/Воздух/Вода;

 

-4 функции по Юнгу-мышление/чувство/интуиция/ощущения;

 

-4 матрицы Грофа;

 

-Детсво/Юность/Зрелость/Старость

 

-Осень/Зима/Весна/Лето моей жизни

 

-Сознание/тело/дух/душа

 

 

Пятиричные СК 

 
-Анима/Анимус/Тень/Персона/Самость;
 

-Контролирующий Родитель / Заботливый Родитель/ Свободный (естественный) ребенок/Адаптивный Ребенок/ Взрослый;

 

-5 Основных элементов – эфир, воздух, огонь, вода и земля- состояния, качества, свойства первоэлементов: земля (твёрдое состояние тела), огонь (лучистое состояние), вода (жидкое состояние), воздух(газообразное состояние), квинтэссенция (эфирное состояние).

 

-5 чувств -слух, осязание, зрение, вкус и обоняние;

 

 

Шестеричные СК
  

-Контролирующий Родитель / Заботливый Родитель/ Свободный (естественный) ребенок/Адаптивный Ребенок/ Взрослый;

 

-6 базовых эмоций – это радость, печаль, гнев, страх, отвращение и удивление;

-шесть возрастов человека: детство, юность, зрелость, старость и дряхлость

 

-Адам/Ева/Царь/Царица/Анима/Анимус. 

 

- мир богов/мир асуров(демонов, полубогов)/мир людей/мир животных/мир претов(голодных существ)мир адских существ- (Буддизм)

 

 

Семеричные и восмеричныеСК
 
-8 эротических векторов Толкачева: анальный/уретральный/мышечный/кожный/зрительный/звуковой/оральный/обонятельный 

 
-Кристалл Сновидений - С. Каплан-Уильямс

Путешествие Смерть-Трансформация Герой – Противник и Мужественность – Женственность и Я сновидца в центре, как наблюдателя.

 
-7 пространств: Начал/ Ценностей/ Событий/Имен/Отражений/ Сил/Физическое
 

-7 объемов: макушечный/межюровный/горловой/грудной/пупочный/ мочеполовой/ копчиковы- 

-7 планет: Луна/Солнце/Юпитер/Сатурн/Венера/Марс/Меркурий;

 

-7 смертных грехов: гордыня/зависть/чревоугодие/похоть/гнев/алчность/уныние
 

-7 Я ( низшее я/среднее я/высшее я/ангельское присутсвие/звездное сверх- я/святое- я –христа /я есмь присутсвие
 

-7 алхимических металлов: золото/серебро/ртуть/медь/железо/олово/свинец
 

-7 ворот в царство Эрешкигаль-

СК с количеством от 9 и более фигур

-система 10 сефирот Каббалы, 10 каналов проявления Бог, 10 сфер реализации человека, подобного богу 

 

-12 знаков зодиака

 

-10-12 планет гороскопа

 

-24 Аркана Таро  
Эволюция Мифа и Архетипа
 

1.Архетип (от греч. archetipos - первообраз) - в аналитической психологии, К. Г. Юнга, универсальная изначальная врождённая психическая структура, составляющая содержание коллективного бессознательного, это сложные состояния сознания, передаваемые по наследству.  На индивидуальном уровне архетипический мотив - всегда образец мысли или поступка, свойственных человеку. Юнг сравнивает архетипы с неким "каркасом" образа. Самые важные из них - это Тень, Анима, Анимус, Самость. Архетипы, предельно абстрактны, и как таковые недоступны непосредственному наблюдателю, хотя мы и имеем возможность выводить их в качестве фигур на Магическом Театре, они раскрываются, наполняясь конкретным содержанием, лишь через их проекцию на внешние объекты, что проявляется в виде Архетипических образов и символов.

2)Архетипические образы - это формы представления Архетипа в сознании, которые, в свою очередь, являются основой мифов, верований, сновидений, произведений искусства и рекламы. Архетипические  образы, неся в себе эмоциональную энергию, чрезвычайно сильно влияют на человека, захватывая и удерживая его внимание.

Эти архетипические образы в свою очередь делятся на: 

а)неперсонифицированный архетипический образ отличается ограниченностью определенным контекстом, сферой деятельности, к ним относятся Герой, Воин, Жертва, Трикстер, Мудрый Старец  др.  В МТ и АИ они не фокусируются, но могут быть фигурой, выделенной из  внутреннего пространства Запросивца. 

б)персонифицированный мифологический архетипический образ, такие как Гермес, Дионис, Афродита, Изида, Сварог, Матерь Лада и др. Сюда же относятся не только боги и титаны всех пантеонов, но и гении, даймоны, музы, духи и стихии. Персонифицированные архетипические образы отличаются наличием определенных личностных характеристик. Такие архетипические образы чаще всего используются в МТ и АК, они либо фокусируются, либо выделяются, как фигуры. 

в)персонифицированный литературный архетипический образ- это проверенные временем образы классического искусства. Например: Гамлет, Лир, Печорин, Чацкий, Фауст, Дон Кихот, Татьяна Ларина, Соня Мармеладова и др. Сами эти образы являются сложносоставными, объединяющими грани сразу нескольких персонифицированных мифологических образов, но в то же время они являются целостными образами. В МТ и АИ как фокусируются, так могут быть и фигурами.
г)персонифицированный исторический архетипический образ- это проверенные временем исторические деятели, ставшие прообразами определенного типа качеств: Клеопатра, Наполеон, Александр Македонский, Жанна Д'Арк, Валерия Мессалина, Коперник и др.

3.Архетипический символ, "имя или изображение", которые подразумевают нечто большее, чем их очевидное и непосредственное значение, являясь как бы планом  для культурно более абстрактного содержания. Они, как механизмы памяти культуры, переносят тексты, сюжетные схемы и другие семиотические образования из одного пласта культуры в другой, осуществляют память культуры о себе, не дают ей распасться на изолированные хронологические пласты. Архетипический символ,  может раскрыться одновременно и в архетипических образах и в архетипических сюжетах, и имеют множество трактований, например Арканы Таро, Руны и др.  В Магическом Театре возможно работать как с фигурами, так и со сфокусированными архетипическими символами.

4.Архетипический сюжет - встречающаяся в жизни большинства людей сюжетная линия, базирующаяся на мифе, классическом литературном или сказочном сюжете, а также сюжетах, повторяющихся в истории, собственно то, что выявляется в МТ, а также в архетипической культурологии - литературе, живописи и т.п.

5.Архетипический дискурс:
Прежде чем перейти к определению  попробуем разобраться с довольно расплывчатым понятием- дискурс. В литературе дается такое определение- это речь, процесс языковой деятельности, способ говорения, вписанный в коммуникативную ситуацию, в "социогуманитарном смысле  социально обусловленная организация системы речи, а также определённые принципы, в соответствии с которыми реальность классифицируется и репрезентируется (представляется) в те или иные периоды времени".[2] Архетипический дискурс можно рассматривать как  жанр актуального речевого действия с определенным контекстом, имеющий свою специфику и стоящую за ним идеологию.                                                          

Архетипический дискурс делится на:

  а)архетипическую метафору-это специально выстроенный дискурс, базирующийся на архетипическом сюжете или визионерском опыте специалиста, работающего с конкретной ситуацией, фрагмент классического или научного текста, обобщающий определенный спектр разрешения тех или иных тупиковых ситуаций.

б)архетипическое понятие. Примеры понятны пока только тем, кто проживал или участвовал в МТ. Над четким определением ведется работа, но грубо говоря, это то что уже существует, ощущаемо и прожито, но не оформлено в образ. Например,  Анти-Эдип, Матрица плотности, Жертвенный кризис, Воин Пота (Ярости, Блеска), Поток Жизни и др.

 Эволюция мифа:
 Мифы существуют одновременно в нескольких временных измерениях.

1. В архаическом циклическом времени.
 2.В линейном времени
 3."Сад расходящихся тропок" (Х.Л.Борхес) времени. 

4.В метафоре сада расходящихся тропок времени.
Отверженные богини
Лилит.

Эри́нии.  
Медуза Горгона. 
Ехидна. 
Лернейская Гидра.
Кибела.
Грайи 
Тиамат.
Разборка – Сборка

Во-вторых, выбор Ведущим фигур зависит от совокупности множества факторов:

- озвучиваемый запрос

-запросы группы

-запрос Целого 
вИдение Ведущего (которое зависит от знаний, опыта, и индивидуальных особенностей Ведущего)

- потенциалы всех участников 

- Цель театра.  Так, диагностические Театры, не  преследующие цели трансформации, отличаются простотой и  очевидностью фигур, трансформирующие представляют гораздо более сложный рисунок.

- место и время проведения Театра, количество участников.

- и еще много других факторов, которые описать сложно. 

Момент, благоприятный для сборки – обратной передачи состояния от актера Запросивцу,  то есть  возвращение изначально спроецированных на «актеров» частей «я» - необходимо также чувствовать, учитывая состояние всей системы  в целом. Если фигура трансформировалась во что-то благоприятное, это не значит, что ее сразу нужно передавать, она может быть ресурсом для работы и помочь в образовании связей с другими фигурами.

Не всегда в конечном итоге превращение достигает условно благоприятного состояния. Такая «неблагоприятность» свидетельствует о том, что это состояние необходимо пережить в жизни - это повод для дальнейшей работы.

Ритуал – Импровизация
 МТ, как ритуал.  Ритуалы в МТ.
   Ритуалом мы можем назвать любое действие, являющееся воплощением определённого мифа, и направленное на достижение какой-либо конкретной цели. 
1)Нулевая стадия – создание идеи. 
2)Выделение единицы  или единиц.
3)Разделение единства. 
4)Рождение логоса операции. 
5) Создание вихря Операции. «Жертва». 
6) Создание Волевого импульса. «Призыв  Силы».
 7) Создание Тела Реализации.
8 ) Отпускание и закрытие. Очищение пространства 
Мы можем выделить в этой структуре несколько постоянно повторяющихся процедур, принимающих форму самостоятельных ритуалов:

- выявление Запроса и определение фигур

-Зеркало

-передача ролей

-работа с Архетипом ( хотя она встречается не во всех театрах и иногда происходит за кадром)

-возврат трансформированных состояний Запросивцу

-обратная связь

-очищение пространства

Это скелет МТ, который поддерживает его Атмосферу. И Атмосфера в свою очередь тоже влияет на те ритуалы и смыслы которые  будут использованы в ходе театра. 

     Создание ритуалов в МТ.  
-Намерение и идея. Здесь важно ответить на вопрос, что и для чего вы хотите сделать?

-Символ.  Понимание того, как он работает и что обозначает, какое влияние окажет на подсознание.

-  пространство. Пространство должно быть наполнено атмосферой или структурировано с помощью разделения его на сектора или построением символических конструкций, например из актеров в театре.

-слова-аффирмации, жесты- должны быть четкими, уверенными, волевыми, наполненными. Можно использовать мудры- которые воплощают различные энергии.

-Архетипическая сила, сфокусированная или нет. Все вышеперечисленные инструменты будут как-бы вызывать те или иные архетипические силы или усиливать их воздействие.

Посредством различных комбинаций и вариаций использования символов, жестов, аффирмаций и пространства,  намерение наполняется силой и реализуется.

 Условно можно провести следующее разделение в  ритуале-импровизации и распознать основную архетипическую силу стоящую за частями, которые означают как и некий уровень постижения искусства ритуала, так и составную его часть. Природа и свойства этого Архетипа и установление связи с ними также помогут в нелегком деле сотворения и разрушения ритуалов.

Формальный ритуал и четкое следование букве ритуала. За такие ритуалы отвечает Афина. А также за саму форму в ритуале. Это уровень как сознательного так и бессознательного следования букве ритуала. Повторение, копирование без глубокого проникновения в суть. Здесь ритуал выступает, как норма и правило, которому нужно следовать ради своей же безопасности. Как, животное, пройдя по пути, где его не съели, в следующий раз пойдет по тому же пути, так и человек стремится обезопасить себя и ходить проторенными дорожками. Частенько платит он за эту безопасность непомерную цену! Хоть Ведущий и стремится вывести Запросивца за обочину таких дорог, все же формирование устойчивых связей порой необходимо и повторенье как помниться « мать-ученье!». Это ритуалы для всех. И здесь Афина также следит, чтобы неподготовленный, тот, кто не  готов жертвовать привычным, не смог пройти дальше, для того, чтобы не навредить себе. Если мы сравним это с танцем, то это будет освоение техники и последовательности движений.

Сакральные ритуалы. За суть  ритуала и за глубину и наполнение отвечает Изида. Это уже уровень постижение сакральной сути символического действа и действия, пока в большей степени на уровне переживания. Она уже не дает такой безопасности, а скорее на грани опасного и ведет вглубь шаг за шагом. Это те ритуалы в которых мы проникаем под Покров Тайны. Символичиское здесь теряет потихонечку свою плотность, приближая к Реальному. Под покрывалом снимаются слои личного, морального, панцири, кстати мораль в какой-то степени имеет охранную функцию так как под покрывало можно не всем…Причастие к чему то большему, ужас и восторг, то что мы можем испытать благодаря Изиде. Это танец в котором в движение  воплощается состояние и оно же и определяет  его форму, которая изменяется с изменением состояния.

Алгоритм ритуалов. Импровизация ритуалов. За эту часть отвечает Гермес Трисмегист. Это уровень создания ритуалов. Вот, что Он сказал нам в архетипической беседы в процессе работы над этой главой: «мне известны законы и принципы построения, и за счет этого, я могу построить бесконечное количество вариантов. Хорошая связь со мной дает возможность вИдеть их и умело соединять элементы создавая новые формы ритулов, в зависимости от цели. Но мой поток в человеке может быть обусловлен определенной  системой мировоззрения с ее законами и принципами  и импровизация будет построена именно по принципам и законам соединения элементов в этой системе». Это любая импровизация в определенном жанре.

Разрушение ритуалов. Чистая импровизация. Здесь главный конечно же Джокер. Форма создается из вещества и тут же расплавляется, пока мы еще не успели ее ухватить и удержать. Джокер выходит за рамки законов, он даже может создать новые, и тут же посмеяться над ними. Благодаря ему, мы имеем возможность совершать переход на следующий уровень сложности системы, погружаться  в Хаос, «сходить с ума». В искусстве это выражается в импровизациях, на грани какофонии  в музыки, когда уже не слышно  мелодии, она будто рассыпается на звуки ( такое можно услышать в джазе), в живописи- например, у сюрреалистов.

Импровизация.
                                              «У всякого безумия есть своя логика" .(Уильям Шекспир)

  Импровизация (фр. improvisation, итал. improvvisazione,от лат. improvisus - неожиданный, внезапный) — произведение искусства, которое создаётся во время процесса исполнения. И действительно - это уже не работа, а искусство, танец жизни, вдохновение и упоение ради которых и стоит жить!! Это  такой вид творчества, при котором и "замысел" и "претворение" его в форму совершаются одновременно, внезапно и быстро.

Используя метафору речи дальше, можно выделить три типа импровизаторов:

-импровизаторы-создатели языка, нового стиля, направления, течения, целых систем. Таких очень мало, они обладают своей системой мышления, уникальной.

-импровизаторы-последователи импровизаторов-создателей, они используют целые фразы и сочиняют из них тексты. В МТ это как раз начальная стадия освоения импровизации, в прочем за которую выйти довольно сложно и понадобятся годы для ее освоения и преодоления.

-импровизаторы, которые расшифровали формулу построения фраз, подставляют туда свои значения и играю уже в своей манере. Это уже игра виртуозов! Вот тут уже ощущается  плотная связь с Гермесом Трисмегистом, держателем тех самых формул.

Способствует развитию способности к импровизации: 

- хорошая связь со своим телом, гибкость и пластика, позволение пропускать импульсы идущие от тела.

-гибкость сознания, умение свободно перемещаться по различным мировоззренческим системам

-хорошие и гибкие связи во внутреннем пространстве

-непривязанность как к материальному, так и к духовному. Тут стоит руководствоваться словами апостола Павла: «Все мне можно, но не все полезно, все мне позволено, но ничто не должно обладать мною».

-стремление выйти за рамки

- чувство юмора. 

- внутреннее безмолвие, во всяком случае, приближение к этому состоянию. Это погружает сознание в Пустоту, в которой все перемешивается, расплавляется и где зарождается новое.

-ну и конечно же безумие, потому что если вы человек «нормальный», то мало того что вы врете себе, так еще и не способны на что-нибудь оригинальное.  "Не было еще ни одного великого ума без примеси безумия." (Аристотель )

Работа со Сновидениями Коллективного
Бессознательного

Работа с визуальными образами
Есть Путешественник в пространстве образов или Сновидец, и Помощник или Ведущий.

Задача Ведущего обеспечивать чтобы выполнялись следующие условия:

 

1.      Сновидец всегда ведёт повествование от первого лица в настоящем времени. 
2.      Притягательному загадочному и неясному образу в сновидении нужно задать вопрос: «Кто ты или что ты такое и что ты значишь в этом сновидении и моей жизни». 
3.      Если ответ неудовлетворителен, Ведущий предлагает Сновидцу стать этим образом, назваться, и вести повествование от имени образа, в первом лице единственном числе настоящем времени.  

4.      При появлении в речи общих слов, например: страх, радость, обида, паника, тяжесть и прочие, следует сразу попросить Сновидца представить это слово в виде зрительного образа. Затем нужно стать этим образом, и высказаться от его имени. Основа работы Ведущего это вопросы, он должен максимально способствовать раскрытию и выражению образа, его глубинной сути и желания заключённого в нём. Как только это выражено, происходит осознание и преображение, исходный образ меняется.

5.      При попадании в смысловой или сюжетный тупик следует дать Сновидцу установку позволить произойти самому страшному, не противиться и наблюдать за собственными ощущениями и образами вокруг. Так происходят самые значимые трансформации.

6.      Периодически справляться о том, что чувствует Сновидец, о его состоянии, чтобы поддерживать его в осознании себя и своего тела. В некоторых случаях, когда Помощник сочтёт необходимым, он проговаривает Сновидцу свои переживания. Это помогает сдвинуть процесс при зависании.

Важный совет ведущим старайтесь никогда не давать какую либо смысловую или чувственно – интонационную оценку образам, о которых вам сообщает сновидец. 
И не следует ни в коем случае бороться с образами и вытеснять или как то хитро превращать «плохой» образ в «хороший». Основа работы – проживание.
Архетипические технологии

Основные виды Архетипических Технологий
1.    Работа с архетипом в режиме Оракула;

2. Архетипическое Путешествие;

3.Архетипическое Исцеление;

4.Архетипический Исцеляющий Вымысел (возрастная регрессия, работа с фигурой ключевого предка, историческая регрессия).

а) Архетипическая возрастная регрессия 

б) Второй вид Архетипического Исцеляющего Вымысла – когда в идущий уже полным ходом Магический Театр вводится фигура ключевого  предка 

в) Третий вид архетипического исцеляющего вымысла – это регрессия в некий исторический период.
Культурологический и Ноосферический аспект работы в 

Магическом Театре
Культурологический аспект Магического Театра является одним из важнейших, если не самым важным. МТ буквально соткан из философских, научно-психологическими идей с одной стороны. И является благоприятнейшим полем для их исследования и оживления, сопряжения с прикладными знаниями и навыками. А с другой стороны, неотъемлемой частью МТ и АИ является атмосфера мифа, сказки, искусств и эстетики как таковой. И другой стороной жизни здесь является стремление к жизни как к переживанию, к жизни как прекрасному, развитие тонкого вкуса и восприимчивости, углубление в понимание шедевров мировой классической литературы и живописи, музыки. Естественно, есть тесная взаимосвязь с религиозными идеологиями и политикой, актуализирующаяся в особенности в последнее время.

Развивая человека, пространство МТ естественным, гармоничным способом в наиболее подходящий момент способствует появлению в его сознании интересов, потоков переживаний и информации, резонансов оптимально отвечающих внутреннему состоянию участника работы или заказчика. Приходится не просто знакомиться, но усваивать суть культурных феноменов до уровня глубинного понимания и самостоятельного творческого осмысления с выработкой собственной позиции. Иначе в МТ  просто напросто не решаются насущные задачи. 
Так устроен МТ, его атмосфера и сущностная структура, что личный запрос просто напросто не разрешается без выхода на более широкое смысловое пространство, за свои пределы. Движение наружу на познание и преодоление обусловлено как будто невидимыми «рельсами» в тонком. Рутинная схематическая работа не получается. Даже если запросы по формулировке похожи как две капли воды, процесс работы всё равно будет очень разный, потому что внутреннее содержание заказчика или коллектива всегда разное, и, соответственно, траектория движения для решения задач тоже разная. Всегда идёт работа не на одного человека, а на всю группу, включая и Ведущего. Так же в МТ есть по умолчанию установка сделать из работы вывод, как ступеньку для движения дальше. Не просто утилитарно «решить запрос» а ещё познать новое, без которого, в общем, и запрос не решится. 

Часто просто блестящие получаются Театры, проведённые через какую либо культурологическую схему (например в режиме деконструкции мифа) . Через погружение в прошлое, в мифологию, историю, архетипические источники. И по большому счёту так только задачи и решаются. Другие «решения», чисто технологические, по «правильной методике», приводят к тому, что через некоторое время человек снова сталкивается с тем от чего, казалось, уже ушёл. Для реального решения как личностных, так и сущностных задач нужен архетипический уровень соприкосновения с сутью задачи.  

Обучение Магическому Театру и 
Архетипическим Технологиям

Обучение – нелинейное (не по принципу от А к Б, затем к В и т. д., а по принципу нелинейного заполнения сознания и опыта учащихся как полотна импрессионистов – мазками из различных областей знания – теория и, преимущественно, практика, работа в парах и микрогруппах, групповые супервизии и т. п.). 

Базовый курс – для людей, имеющих психологическое или психотерапевтическое, психоаналитическое образование – 2 года в режиме 20 установочных семинаров (2-х дневных по 8 часов в день – преимущественно практика), раз в два месяца, в промежутках – отработка методов, изучение рекомендованной литературы, написание рефератов, курсовых работ, статей, а также прохождение как минимум 30 Магических Театров у разных Ведущих (у основателя метода В.Лебедько и его учеников) – не менее 5 МТ – в качестве Запросивца, остальные в качестве актера или зрителя.
Обучение охватывает следующие предметы (в основном практически – большая часть теории изучается по рекомендованной литературе): Философия герметизма, Античная философия (Гераклит, Сократ, Платон, Эпикур), Философия Гностицизма (Василид из Александрии), Философия неоплатонизма (Плотин, Ямвлих, Порфирий, Прокл), Средневековая мистическая философия (Бонавентура, Мэйстер Экхарт, Генрих Сузо, Иоханн Таулер, Фома Кемпийский), Философия Возрождения (Пико дела Мирандола, Джордано Бруно, Якоб Беме, Николай Кузанский, Теофраст Парацельс), Аспекты философии алхимии (Зосима из Панополиса, Альберт Великий, Никола Фламмель, Михель Майер, Джон Ди, Герхарт Дорн, Фулканелли), Классическая философия (Спиноза, Юм, Кант, Гегель, Шеллинг, Фихте), Философия Жизни (Фридрих Ницше, Анри Бергсон), Экзистенциализм (Мартин Хайдеггер, Жан Поль Сартр, Карл Ясперс, Николай Бердяев), Мифология (Алексей Лосев, Мирча Элиаде, Роберт Грейвз, Клод Леви Стросс, Карл Кереньи, Анри Корбен) + различные мифологические источники по греческой, египетской, славянской, индуистской, скандинавской, индейской, дальневосточной и др. мифам, Эзотеризм и Арканология (Владимир Шмаков, Валентин Томберг, Генрих Оттонович Мебес, Алистер Кроули, Георгий Гурджиев), Методы актерского мастерства (М.Чехов, Г.Товстоногов, Н.Сулимов, П.Ершов, Е.Гротовский, А.Арто), Физиология (Алексей Ухтомский), Теория Решения Изобретательских Задач (ТРИЗ) (Г. С. Альтшуллер), Теория Игр, Теория Принятия Решений, Методология Г. П. Щедровицкого, Культурология, Филология (М. М. Бахтин, Ю. М. Лотман, Дж.Кэмпебел, Рене Жирар), Постмодернизм и постструктурализм (Жиль Делез, Феликс Гваттари, Мишель Фуко, Жак Деррида, Жан Бодрийяр), Основы психоанализа (Зигмунд Фрейд, Альфред Адлер, Отто Ранк, Вильгельм Райх), Основы структурного психоанализа (Жак Лакан), Биоэнергетика: Александр Лоуэн, Различные виды телесно-ориентированной психотерапии, Структурная психосоматика (А.Минченков), Аналитическая психология (Карл Юнг, Мария Луиза фон Франс, Эрвин Эдингер, Эрих Нойманн, В. В. Зеленский), Архетипическая психология (Джеймс Хиллман (!!!), Адольф Гугенболь-Крейг, Джин Болен), Основы Гештальттерапии (Фриц Перлз), Основы Психодрамы (Якоб Морено), Основы НЛП (Дж.Гриндер и Р.Бэндлер), Основы Метафорической психотерапии (Милтон Эриксон), Основы истории и этногенеза (Лев Гумилев), Основы Семиотики (Умберто Эко), Ноосферизм (А.Чижевсий, В.Вернадский, Н.Козырев, В.Казначеев), Основы современной физики и философии физики (В.Гейзенберг, В.Паули, Д.Бом, Р.Фейнман, С.Хокинг, И.Пригожин, Г.Хакен), Вероятностная теория смыслов (В.Налимов), Философия Номадизма (А.Секацкий), Психология Переживания (Ф.Василюк), Психология социально-психологических миров (И.Калинаускас), Современная теория чакр и тонких тел (В.Данченко, А.Подводный), Теория и практика баланса сложных систем (П.Мамкин), Драманализ (А.Марьяненко), Элементы классической литературы и культуры, Введение в Магический Театр (В.Лебедько), Методология Магического театра и Архетипических исследований (В.Лебедько).
Ведение Магического Театра – очень мощная практика на пути индивидуации для самого Ведущего. Кроме того, это весьма увлекательная деятельность, приносящая пользу людям, архетипам и, будем надеется, Планетарному Сознанию. На момент написания этой книги лишь двадцать пять человек могут вести Магический Театр. Еще около ста находятся в процессе обучения.

Деятельность Ведущего требует очень обширных знаний и множество умений и навыков, среди которых, в качестве основных можно выделить системное вИдение и искусство импровизации. 

Ведущий должен владеть огромным количеством координатных систем, а это означает серьезную подготовку в области современной и древней, западной и восточной философией и мифологией, а также в области основных направлений психотерапии: психоанализа, аналитической т архетипической психологии, телесноориентированной психотерапии, биоэнергетики, гуманистической психотерапии, гештальт-терапии, психодрамы. Кроме того, важны знания и умения в области педагогики, медицины традиционной и народной, массажа во многих разновидностях, религиоведение, свободная ориентация в таких философских традициях, как герметизм, гностицизм, неоплатонизм, алхимия, экзистенциализм, психоанализ, структурализм, юнгианство, семиотика, постмодернизм, мифология, классическая литература и др. Как правило, эти дисциплины изучаются в ВУЗах, факультативно или в процессе самообразования.

Послесловие: 

М.Т. использует всевозможные известные модели человека, накопленные за тысячелетия истории. Это и энергетические модели, и медицинские, философские, психотерапевтические, культурологические, исторические, мифологические, семиотические. Случай каждого человека уникален – соответственно уникальна и система координат, модель в которой происходит работа. 

Действия, которые совершает консультант, психотерапевт или учитель, его позиция, ориентация и т.п. полностью зависят от его способности воспринять и пережить клиента исходя из следующих уровней:

а) Человек (клиент) осознается (скорее понимается), как отдельный от Мира организм и консультант действует исходя из ориентации своей школы или по принципу – «хочу»– «получай».

б) Человек осознается (понимается), как часть некой системы: семья, референтная группа и т.п.

в)  Человек осознается, как совокупность отношений определенного вида (например межличностных: эмоциональных, энергетических, когнитивных, поведенческих и т.п.) Работая с таких позиций, консультант может осознавать или хотя бы понимать, что с его подачи запускаются  «силы», которые в большей или меньшей степени окажут влияние на большое количество людей, ситуаций, событий. В любом общении каждый человек влияет опосредованно, через это общение и его результаты на большое число последующих событий, но терапевтическая ситуация отличается тем, что консультант делает это с позиций профессионала и вносит часто неизмеримо более глубокие изменения, чем обычное общение; следствием этих изменений могут стать  перемены в жизни многих людей, контактирующих с клиентом, в некоторых случаях изменения могут затронуть огромный социальный слой.

г) Человек осознается во всей совокупности отношений и взаимосвязей со всем Миром (отношений физических. энергетических, эмоциональных, ментальных, событийных, ценностных и смысловых). Изменяя хоть чуть-чуть одного человека, мы меняем (не метафорически, а реально) весь Мир. Человек переживается, при таком подходе, как выразитель Вселенной во всех ее аспектах. Консультант, осознающий это, знает, что на прием к нему обращается Вселенная в данной точке пространства–времени (в том числе и он сам, как неотъемлемая часть Вселенной). В таком осознании пропадает разделение на консультанта и клиента, исчезает дуальность, граница «Я» и «Ты»,  Вселенная «лечит» сама себя. («Вселенная» - звучит очень пафосно, поэтому мы здесь имеем в виду планетарный масштаб).

Именно исходя из ПЕРЕЖИВАНИЯ этого, четвертого (в нашей условной градации) уровня, и работает, по крайней мере, стремится работать Ведущий Магического Театра. 

Сам же Магический Театр, будучи живым существом, а не просто методом (см. об этом 2 главу, раздел «Мифологическое Сознание») всегда работает – живет именно на этом уровне. И воспринятый таким образом Запрос каждого участника Магического Театра, является Запросом Мира, с которым Мир обращается через данного участника; изменения, достигнутые в результате такой встречи – это изменения всего Мира, наиболее адекватные всему сущему.
Приложения
Транзактный анализ

12 Приказаний

1. Не Живи (Не Существуй) 

2. Не Будь Собой 

3. Не Будь Ребенком 

4. Не Взрослей 

5. Не Достигни Этого 

6. Нельзя (Не Делай Ничего) 

7. Не Высовывайся 

8. Не Связывайся

9. Не Будь Близким 

10. Не Будь Здоров (Не Будь Психически Здоров) 

11. Не Думай 

12. Не Чувствуй 

Лестница мотивации
                                                                                       7.Хочу и Делаю                                                     

                                                                           6.Хочу, но не знаю КАК

                                                              5.Не хватает сил

                                               4.От меня не зависит

                                  3.Нет альтернативы

                2.Плохо, но так и должно быть

1.Все и так хорошо

Таблицы диагностики и ОПМ
Таблица ОПМ

	
	Домин.
	Диагност.
	И.Г.В.
	Арх.сост.
	Стр.
	Многоф.
	Ц.П.
	О.П.М.
	Трансф.
	Объект
	Тень

	Домин.
	///////
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Диагн.
	
	//////
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	И.Г.В.
	
	
	//////
	
	
	
	
	
	
	
	

	Арх.сост
	
	
	
	//////
	
	
	
	
	
	
	

	Стр.
	
	
	
	
	//////
	
	
	
	
	
	

	Многоф.
	
	
	
	
	
	//////
	
	
	
	
	

	Ц.П.
	
	
	
	
	
	
	//////
	
	
	
	

	О.П.М.
	
	
	
	
	
	
	
	//////
	
	
	

	Трансф.
	
	
	
	
	
	
	
	
	//////
	
	

	Объект.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	//////
	

	Тень.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	//////


Таблица объёмов и функций
(Вариант)

	Объёмы/

Пространства
	Макушечн
	Межбровн
	Горловой
	Сердечный
	Пупочный
	Мочеполовой
	Копчиковый

	Начал
	
	
	
	
	
	
	

	Ценностей
	
	
	
	
	
	
	

	Событий
	
	
	
	
	
	
	

	Имён
	
	
	
	
	
	
	

	Отражений
	
	
	
	
	
	
	

	Сил
	
	
	
	
	
	
	

	Тел(физическ)
	
	
	
	
	
	
	


Таблица ОПМ 

Соц. тела – философско-психологические классификации
	Соц. тела/

Классификации
	Личность
	Тело рода
	Тело общества
	Архетип.

мир
	Космос
	Тело
	Дух
	Душа

	Психосоматика
	
	
	
	
	
	
	
	

	Транзакции
	
	
	
	
	
	
	
	

	Психоанализ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Фрейд
	
	
	
	
	
	
	
	

	Юнг
	
	
	
	
	
	
	
	

	Лакан
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соц.критика
	
	
	
	
	
	
	
	

	Деконструкция мифов
	
	
	
	
	
	
	
	

	Трансперсон.
	
	
	
	
	
	
	
	

	Постмодерн
	
	
	
	
	
	
	
	

	Герметизм.
	
	
	
	
	
	
	
	


Уровни развития сознания по Уилберу

Инфракрасный (архаический — прото-перволичная точка зрения): инфракрасная Высота обозначает уровень развития, который во многих отношениях вплетён в     природу, тело и грубый мир в общем. Инфракрасная Высота проявляется в архаическом мировоззрении, физиологических потребностях (пища,     вода, кров и т. д.), «я»-чувстве, минимально дифференцированным от своего     окружения; практически во всём она ориентирована на физическое выживание. Хотя инфракрасный и присутствует у младенцев, его редко можно     наблюдать в случае взрослых — за исключением ситуаций голода, природных     бедствий или других катастрофических событий… Инфракрасный также употребляется в качестве некоего обобщающего термина для всех ранних     эволюционных стадий и драйвов.

Пурпурный (эгоцентрический — способность принимать перволичную точку зрения): Пурпурная Высота, как правило, является пристанищем     эгоцентрических драйвов, магического мировоззрения и импульсивности. Она     выражается посредством магии/анимизма, тотемизм и проч. Маленькие дети, в     основном, имеют пурпурное мировоззрение. В любой     линии развития пурпурный цвет является фундаментальным,     или «первым», уровнем для любой и всякой деятельности. Пурпурные эмоции и мышление могут рассматриваться в качестве лежащих за такими     культурными феноменами, как фестиваль Горящего Человека, «Баффи —     победительница вампиров» или описывающие супергероев комиксы и фильмы.

Красный (переходный между эгоцентрическим и этноцентрическим — способность принимать     перво- и второличную точку зрения): Красная Высота является индикатором эгоцентрических драйвов, основанных на власти, при     которых «сила права», всем правит агрессия и где есть ограниченная возможность     принятия на себя роли «другого». Красные мотивации могут с культурной точки     зрения проявляться в соревнованиях по боям без правил, где нет никаких     фиксированных правил (фиксированные правила появляются на следующей Высоте — янтарной), подростковом бунте и фильмах, его     прославляющих («Форсаж»), динамике уличных банд (в которых более сильный правит     более слабым) и т. п. импульсы     классически наблюдаются в период обучения в школе от младших до старших     классов, когда издевательства, задирания и другие подобные вещи представляются     нормой.

Янтарный (этноцентрический — способность принимать второличную точку зрения): Янтарная Высота указывает на мифическое мировоззрение, а     мифические мировоззрения всегда воспринимаются в качестве абсолютных (данная     стадия развития нередко называется абсолютистской). Вместо утверждений     о том, что «сила права», янтарная этика более     ориентирована на группу, однако распространяется лишь на «мою» группу. Ученики     начальной и средней школы обычно демонстрируют янтарную мотивацию «влиться в группу». Янтарная этика     помогает контролировать импульсивность и нарциссизм красной.     С культурной точки зрения, янтарные мировоззрения     могут наблюдаться в фундаментализме (мой Бог прав независимо от чего-либо),     крайнем патриотизме (моя страна права независимо от чего-либо) и этноцентризме     (мой народ прав независимо от чего-либо). 

Оранжевый (мироцентрический — способность принимать третьеличную точку зрения): Человек с оранжевым мировоззрением начинает     уходить от янтарного конформизма, поддерживающего     взгляды одного-единственного племени, нации или религии. Оранжевое мировоззрение нередко начинает появляться в старших классах школы, институте     или во взрослые годы. В культурном смысле оранжевое мировоззрение осознаёт, что «истину не приносят — её открывают», что     способствует великим достижениям науки и формальной рациональности. Оранжевая этика начинает охватывать всех людей: «Мы     исходим из той самоочевидной истины, что все люди созданы равными…».     Объективизм Айн Рэнд, американский Билль о правах и многие законы, написанные с     позиций защиты индивидуальной свободы, проистекают из оранжевого мировоззрения.

Зелёный (мироцентрический — способность принять четвероличную точку зрения): Зелёные мировоззрения ознаменованы плюрализмом, или     способностью видеть, что существует множество способов восприятия реальности.     Если оранжевый видит универсальные истины («Все     люди созданы равными»), зелёный видит множество     универсальных истин — отличающихся в зависимости от культуры. Зелёная этика продолжает — и радикально расширяет —     движение к охвату всех людей. Зелёное утверждение     можно прочитать следующим образом: «Мы исходим из той самоочевидной истины, что     все народы созданы равными…». Зелёная этика породила гражданские права, феминизм, движения по защите прав     гомосексуалистов, равно как и движение в защиту окружающей среды.

Множественность точек зрения зелёного мировоззрения высвобождает место для больших сострадания, идеализма и вовлечённости — в их здравой форме. В своей патологической форме зелёные мировоззрения могут вести к крайнему релятивизму, при котором все убеждения воспринимаются как относительно и в равной степени истинные, что, в свою очередь, может привести к нигилизму, нарциссизму, иронии и бессмысленности, наблюдаемой у многих современных интеллектуалов, учёных и людей, определяющих направление хода тенденций… Не говоря уже и о «потерянном» поколении студентов.

Изумрудный (от мироцентрического к космоцентрическому — способность принимать     четверо-/пятиличную точку зрения): Изумрудной Высотой знаменуется начало интегрального мировоззрения, которое трансцендирует     плюрализм и релятивизм и включает его в более систематическое целое. Изумрудное мировоззрение отдаёт должное наблюдениям зелёного мировоззрения, но помещает их в более крупные     контексты, позволяющие достичь здоровых иерархий и здоровой дифференциации     ценностей.

Вероятно, наиболее важно то, что изумрудное мировоззрение начинает видеть сам процесс     развития, признавая, что каждая из предшествовавших стадий (начиная с пурпурной и заканчивая зелёной)     играет важную роль в человеческом опыте. Изумрудное сознание видит, что каждая предыдущая стадия открывает свою важную истину, и     оно объединяет их и интегрирует, не пытаясь изменить их с тем, чтобы они     «больше походили на меня» и не скатываясь до культурного релятивизма («все     равны»).

Изумрудные мировоззрения продвигаются несколько дальше, чем просто восприятие всех точек     зрения (что является особенностью зелёного мировоззрения) — они не только видят их и уважают, но также и оценивают критически.

Бирюзовый (космоцентрический — способность принять пятиличную точку зрения): Бирюзовый — это зрелое интегральное мировоззрение,     воспринимающее не только здоровую иерархию, но также и различные секторы     человеческого знания, экспрессии и изыскания (как минимум — я, мы и оно). Тогда     как изумрудные мировоззрения, как правило,     являются секулярными, бирюзовый уровень впервые     начинает интегрировать Дух в качестве живой энергии мира (проявляющейся в виде     одного или всех трёх ликов Бога: «я» — «не-самость» или «свидетель» в     буддизме; «мы/ты» — «великий другой» в христианстве, иудаизме, индуизме, исламе     и др.; «оно» — «Паутина жизни», воспринимаемая даосизмом, пантеизмом и др.).

Индиго (продолжает и расширяет космоцентризм — способность принять шестиличную точку     зрения и выше): Эволюция и развитие продолжают расти, и нет ни единой     причины, чтобы мы считали, что она остановится на той стадии, где мы теперь     находимся. Мы обозначили все эти более высокие возможности при помощи     следующего цвета радуги, следующего за бирюзовым — индиго.







PAGE  
45

